
毎月10日は

予約DAY！

予約できる期間が大幅拡大！

2026年７月10日から翌月末までの
予約が可能になりました。

予定が立てやすくなり、
人気の時間帯・講師も早めに
予約できます。  

翌月末まで予約OK！

毎月10日になると
▼

より今すぐ予約！
MY ROOMはこちら▶

NOVAnavi / MY ROOM

毎月4週目まで忘れずに予約を取りましょう！


